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ПЛАН РАБОТЫ 

ЛЕТНЕГО СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ОНЛАЙН  - ЛАГЕРЯ 

«ОЛИМПИЙСКИЕ НАДЕЖДЫ» 

 

с 22 июня по 26 июня 2020 г. 

 

22 июня 

9.00 – 9.30 – Утренняя зарядка  

10.00 -11.30- Мастер-класс «Сувенир своими руками» 

11.30-12.00-Безопасное лето. Правильное питание 

23 июня 

9.00 – 9.30 – Утренняя зарядка  

10.00 -11.30- Дидактическая игра «Найди отличия» 

11.30-12.00- Безопасное лето.  

 

24 июня  

10.00 -11.30- Познавательная разминка «А я иду, шагаю по Москве» 

 

25 июня 

9.00 – 9.30 – Утренняя зарядка  

10.00 -11.30- Мульт-время. Просмотр спортивного мультфильма 

11.30-12.00- Безопасное лето.  

 

26 июня 

9.00 – 9.30 – Утренняя зарядка  

10.00 -11.30- Спортивные кроссворды. 

11.30-12.00- Безопасное лето.  

 

 

 

 

 

Начальник  

спортивно-оздоровительного лагеря:                                           С.В. Сметанюк 

 

 


