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1.Основные направления образовательной деятельности по развитию массовой 
физической культуры и детского юношеского спорта. 

     Детско-юношеская  спортивная школа города-курорта Железноводска вот уже пятьдесят лет  является  
важным  составным  звеном  в  городской  системе  дополнительного  образования  детей  по подготовке  спортсменов  
различного  уровня  и  спортивной  квалификации,  по  пропаганде  физической  культуры  и  спорта,  формированию  
здорового образа  жизни,  противодействию  распространения  антисоциальных  явлений  в  молодежной  среде  и  
подготовке  ее  к  будущей  созидательной  социально-ориентированной  деятельности.  Работа школы направлена на 
укрепление здоровья молодого поколения, привитие навыков систематического занятия физкультурой и спортом как 
важных жизненных элементов, укрепление моральных, нравственных, патриотических качеств личности, позитивного 
межчеловеческого и межнационального общения.  
            Несмотря  на  известные трудности  последнего  времени  (изменение  мотивации  и  интересов  молодого  
поколения,  переоценка  жизненных  ценностей,  финансовые затруднения  по  созданию  материальной  базы  и  
проведение  сборов, соревнований,  оздоровления)  ДЮСШ  сохранила  объемы  и  масштабы деятельности. 
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования  «Детско-юношеская спортивная школа» г. 
Железноводска профильное внешкольное учреждение, основной деятельностью которого является физическая и 
спортивная подготовка подростков и молодежи, их личностное развитие. Основными задачами ДЮСШ является - 
физическая подготовка и укрепление здоровья учащихся средствами физической культуры и спорта, развитие их 
способностей в избранном виде спорта. 

ДЮСШ использует в своей работе методические пособия и учебные программы по видам спорта, 
составленные по федеральным стандартам спортивной подготовки, разработанные на основании Федерального закона от 
14.12.2007 № 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" 

Осуществляет свою деятельность в соответствии с муниципальным заданием, сформированным и утверждённым 
Учредителем в соответствии с предусмотренными Уставом, основными целями и задачами школы. Согласно 
муниципальному заданию и оказывает муниципальную услугу – «Реализация дополнительных образовательных 
программ».  

На осуществление образовательной деятельности Министерством образования и молодежной политики 
Ставропольского края  выдана лицензия серии 26Л01 № 0000806 от 15 февраля 2016 года.  



В учреждении культивируются 10 видов спорта, обучается более 500 детей и подростков, предоставляются 
физкультурно-оздоровительные услуги  детям разного возраста. 

 
Вид спорта Количество 

обучающихся  
2017-2018 уч.год 

Количество 
обучающихся  

2016-2017 уч.год 
Баскетбол 105 60 
Волейбол  45 60 
Бокс 125 107 
Плавание 124 98 
Спортивная гимнастика 30 28 
Художественная гимнастика 36 17 
Самбо/дзюдо 0 56 
Конный спорт 32 42 
Футбол  48 68 
Шахматы  27 14 
Фехтование 14 19 
ИТОГО обучающихся:  586 569 

  Количественный состав обучающихся на конец учебного года увеличился, что показывает 100% сохранность 
контингента в ДЮСШ.  

В ДЮСШ 70 учащихся проходят обучение на платной основе. Ежемесячный абонемент составляет 1400 руб. 
(льготная оплата – 700 руб.) 

Реализация дополнительных образовательных программ велась с учетом возраста, способностей и физической 
подготовленности обучающихся в соответствии с научно-обоснованной системой многолетней спортивной подготовкой 
на этапах:  
-спортивно-оздоровительный,  
- начальная подготовка,  



- тренировочный. 
Распределение контингента обучающихся по этапам подготовки: 

 
Этап подготовки Количество обучающихся 

2017-2018 уч.г. 
Спортивно-оздоровительный этап  СО  264  
Этап начальной подготовки  НП  268 
Тренировочный этап  УТ  54  

Основные  задачи  образовательной деятельности учреждения: 
- осуществлять физкультурно-оздоровительную и воспитательную работу; 
- оказывать  методическую и иную помощь общеобразовательным учреждениям в области физического развития 
детей; 
- выявлять в процессе систематических занятий способных детей и подростков; готовить из них спортсменов 
высшей квалификации; 
- способствовать повышению материально – технического оснащения учреждения, оптимальному  использованию  
имеющегося оборудования; 
- развивать различные направления сотрудничества. 

Учебно-образовательные  программы,  реализуемые  в  учреждении (10 программ) 
- Предпрофессиональные программы по видам спорта: «Футбол», «Спортивная гимнастика», «Плавание», «Бокс»,  
«Шахматы», «Конный спорт», «Фехтование», «Художественная гимнастика»; 
-  Дополнительные общеразвивающие программы по видам спорт: «Футбол», «Бокс», «Плавание», «Конный спорт», 
«Баскетбол», «Волейбол». 
Все программы приняты на педагогическом совете и утверждены приказом директора ДЮСШ. Разработаны и 
составлены тренерами-преподавателями, методистом и заместителем директора по УВР в соответствии с федеральными 
стандартами. 

Учебный  план  спортивной  школы  связан  с  определением  уровней  освоения  образовательной  программы  и  
адекватных  им  форм  промежуточной  и  итоговой  аттестации  обучающихся.  Он  дает  возможность  определиться  в  
своей  образовательной  стратегии,  расставить  педагогические  акценты,  выделить  приоритетные  направления  в  
образовательной  подготовке  обучающихся. 



Учебный  план  соответствуя  образовательным  программам,  раскрывает  последовательность,  поэтапность  их  
осуществления,  в  соответствии  с  установленными  программами  сроками,  показывает  какими  формами  реализуется  
содержание  образовательных  программ. 

Учебный  план  спортивной  школы  определяет  лишь  минимальное  количество  часов  на  освоение  
образовательных  программ  в  определенной  области  деятельности  и  определяет  максимально  возможную  нагрузку  
для  детей  разного  возраста,  связанную  с  их  физиологическими  возможностями  и  занятостью  в  
общеобразовательных  учреждениях. 

Учебный  план  ДЮСШ  соответствует  следующим  требованиям: 
- полнота  (обеспечение  широты  развития  личности,  учет  потребностей  отдельного  человека  и  социума); 
- целостность  (наличие  и  достаточность  компонентов,  их  внутреняя  взаимосвязь); 
- рациональная  сбалансированность  между  составляющими  частями,  циклами,  областями,  уровнями  

образовательного  процесса  и  его  организационными  формами; 
- преемственность  образовательных  программ  (педагогов,  структурных  подразделений,  спортивной  

школы  в  целом)  как  выражение  преемственности  этапов  развития  личности,  ее  способностей,  мотивов  
деятельности  («горизонтальная»  и  «вертикальная»  направленность); 

- актуальность  и  перспективность  (соответствие  реальному  времени,  наличие  резервов,  гибкость  
плана).  

Все  вышеперечисленные  программы  взяты  за  основу  при  осуществлении  учебно-тренировочного  процесса  в 
ДЮСШ, а методическими советами  спортивной  школы  разработаны  графики  учебно-тренировочного  процесса  
(учебные по годам обучения).   

Учебный  план  спортивной  школы  является  частью  образовательной  программы  и  регламентирует  
планирование  и  организацию  образовательного  процесса,  определяет  направленность  и  содержание  конкретных  
групп.  Он  составлен  в  соответствии  как  с  целями  и  задачами  деятельности  ДЮСШ так  и  с  требованиями,  
предъявляемыми  государственным  образовательным  стандартом.  

С  целью  расширения  масштабов  деятельности,  улучшения условий  учебно-тренировочного  процесса  
ДЮСШ  организует  занятия на  базе  общеобразовательных  школ.    Развитие учебно-материальной  базы,  
приобретение  спортивного  инвентаря  и  формы, проведение  оздоровительных  мероприятий,  оказание  социальной  
помощи  и поддержки  учащихся  производится  с  привлечением  бюджетных  и внебюджетных  источников  
финансирования.  Деятельность  спортивной школы  по  этому  направлению  интегрирована  в  современную  
рыночную экономику. 



Содержание  и  направление  деятельности  ДЮСШ,  ее программно-методическое  обеспечение,  кадровый  потенциал,  
достигнутые результаты  и  показатели  соответствуют  уровню  и  статусу  спортивной школы  и  имеют  значительные  
перспективы  развития.     

                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Работа с педагогическими и тренерско-преподавательскими кадрами. 
             В спортивной школе работают 21 тренеров-преподавателей, из них 13 – штатных и 8 совместителей. Произошел 
рост числа тренеров преподавателей, имеющих высшую и первую категорию. Администрация проводит активную 
работу с тренерами-преподавателями по повышению категории. 

В  спортивной  школе  в  течение  многих  лет  поддерживается здоровый  морально-психологический  климат.  
Педагогический  коллектив школы  отличается  высокой  стабильностью,  в  школе  практически отсутствует  текучесть  
кадров,  большинство  тренеров-преподавателей работают  свыше  10  лет  и  являются  штатными  сотрудниками.  
Уровень профессиональной  подготовки  тренеров,  их  квалификационные  категории соответствуют  уровню  задач,  
решаемых  спортивной  школой.  В  коллективе хорошо  организована  работа  по  повышению  квалификации  тренеров  
на уровне  тренерского  и  методических  советов,  методической  работы,  наставничества, бригадного  сотрудничества.  

В этом году два тренера – преподавателя (Мартиросян С.Г. и Смирнов С.А.) прошли обучение по программе 
профессиональной переподготовки в сфере физической культуры и адаптивной физической культуры в ФГБОУВО 
«Российский государственный социальный университет». Методический совет постоянно ведет контроль за 
повышением квалификации сотрудников. 

 
 

Образование Количество (основных) 
тренеров 

Высшее 10 

Среднее 
профессиональное 

3 

Категория Количество 
(основных) 
тренеров 

Высшая 5 

Первая 2 

Соответствие занимаемой 
должности 

6 



Проведение спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий с обучающимися.  
 
МБУДО «ДЮСШ»  проведено и организовано 12  городских спортивно-массовый мероприятий,  в том числе 

первенства города по различным видам спорта, «веселые старты», посвященные значимым датам города Железноводска 
(«Празднование Нового года и Рождества», «Масленица», «День города»), а также президентские состязания и 
спортивные игры. Всего 1016 учащихся общеобразовательных школ города. Ежегодно проходят спортивные 
соревнования по боксу, среди учащихся ДЮСШ, посвященные празднованию 23 февраля. Тренеры организовывают 
«Велопробег» с участием родителей, посвященный 9 мая.  

В течение учебного года юные спортсмены приняли участие в 56 спортивных соревнованиях различных уровней: 
18 соревнований краевого уровня и  8 всероссийского уровня. 
В краевых и региональных  - 104 чел. Во всероссийских: - 26 чел. 
  Стали победителями и призерами: 
 2017-18 уч. году -  50 чел. стали победителями и 61 спортсмен заняли  призовые места.  
В МБУДО «ДЮСШ» обучаются губернаторский стипендиат Савин Анатолий (бокс). 
 
№ Тренер - преподаватель соревнования Место/ ФИО  спортсмена 
 Мартиросян С.Г Межрегиональный турнир по боксу памяти Токаева 1 место - Малёваная Я., Черкасов С., 

Савин А. 
2 место - Дурындин Н. 

 Диогенова Т.В. Первенство КМВ по плаванию этап «Дельфин» 3 место – Капитонова Алиса  
 Крохмалев А.В. Открытое Первенство КМВ по плаванию (баттерфляй) 3 место – Пенчук Яков 
 Диогенова Т.В. Первенство  и Чемпионат СКФО и ЮФО по плаванию Участие.  Капитонова Алиса 
 Мартиросян С.Г Первенство Ставропольского края по боксу среди 

юниоров 2000-2001 г.р. 
3 место - Панченко И. 

 Мартиросян С.Г Первенство Ставропольского края по боксу среди 
юношей  13-14 лет 

2 место – Дурындин Н. 
 

 Мартиросян С.Г. Первенство СКФО по боксу среди девушек  1 место  - Малеванная  Я. 
 Мартиросян С.Г.  Первенство России по боксу среди девушек Участие. Малеванная  Я. 
 Диогенова Т.В. Открытый краевой турнир по плаванию, посвященный 

ЗТР Клюкина А.Г. 
Участие. Малкова Д., Антюшин Ю. 

 Диогенова Т.В. Первенство СК по плаванию среди юношей 2002-2003 
г.р и девушек 2004-2005 г.р. (отбор на Первенство 

3 место – Хадзегов Руслан 



России) 
 Крохмалёв А.В. Первенство Ставропольского края по плаванию, отбор 

на «Весёлый дельфин» 
2 место – Пенчук  Я. 

 Смирнов С.А. Шахматные звёзды Ставрополья 2 место - Смирнова В. 
 Мартиросян С.Г Межрегиональный турнир по боксу, посвящённый п. 

Крестьянинова 
1 место - Савин А., Черноусова Д. 

 Диогенова Т.В. 
Крохмалёв А.В 

Краевой турнир по плаванию 2 место - Пенчук Я. 
3 место - Семёнов А. 

 Мартиросян С.Г Чемпионат Ставропольского края по боксу среди 
взрослых 

1 место - Григорян А. 

 Мартиросян С.Г «Юность-России» по боксу среди юношей  2002-2003 
г.р. 

3 место  - Савин А. 

 Диогенова Т.В. Чемпионат и Первенство Ставропольского края по 
плаванию 

Участие. Хадзегов Руслан 

 
Взаимодействие с образовательными учреждениями 

На безвозмездной основе с общеобразовательными школами города-курорта Железноводска и п. Иноземцево 
заключаются договора для предоставления спортивной базы (спортивный зал). 
 

Вид спорта Общеобразовательная школа 
БОКС МБОУ ИСОШ №4 им. А.М. Клинового 

СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА МБОУ «Начальная школа» 
БАСКЕТБОЛ МКОУ Лицей №2, МБОУ СОШ №5, МКОУ СОШ №10 

ВОЛЕЙБОЛ МКОУ ООШ №1, МБОУ ЮРЛК И НК им. А.Ф. Дьякова 

ФЕХТОВАНИЕ  МБОУ СОШ №28 

 
 
 
 



Летний спортивно-оздоровительный лагерь «Олимпийские надежды» 
С 1 июня на базе МБУДО  «ДЮСШ» начал свою работу спортивно - оздоровительный  лагерь с дневным 

пребыванием детей «Олимпийские надежды». 
Основными целями спортивно – оздоровительной кампании были  улучшение состояния здоровья, включая 

физическое развитие; продолжение учебно-тренировочного процесса, повышение общей культуры детей, расширения 
кругозора и развития их творческих способностей.  

1 лагерная смена продолжалась 18 рабочих дней с 1 по 22 июня (включаю субботу); 2 лагерная смена с 28 июня по 
18 июля. За это время отдых и оздоровление в лагере получили 100 учащихся. Находящиеся в лагере дети были 
разделены на несколько отрядов по видам спорта.  

Режим работы лагеря предусматривал нахождение детей в лагере с 8.30 до 14.30 с двухразовым питанием.  
Ежедневное меню было согласовано и утверждено отделом Роспотребнадзора. 
Педагогический коллектив лагеря составили опытные тренера – преподаватели: плавание – Черных Е.В., 

Диогенова Т.В., Крохмалев А.В., спортивная гимнастика – Афанасьев Е.В., бокс – Мартиросян С.Г., Стогнев В.М.. 
           Но жизнь в спортивной школе не ограничивалась лишь тренировками. Начальник лагеря Диогенова Т.В.  
совместно с тренерами-преподавателями постарались разнообразить пребывание детей.  

Ярко и эмоционально прошли общелагерные и городские спортивные праздники и мероприятия. 
На протяжении всей смены большое внимание уделялось здоровому время препровождению детей. Каждое утро 

дети проводили оздоровительную физическую зарядку, чередуя ее со спортивными упражнениями. Постоянно 
осуществлялся контроль над соблюдением личной гигиены детьми до и после приема пищи. Ни одного дня не 
проходило без подвижных игр на свежем воздухе. 

 Медсестра провела цикл бесед по темам: «О клещевом энцефалите», «Болезни грязных рук», «Уход за кожей 
летом».  

За время пребывания в лагере ребята сдружились, лучше узнали друг друга, а многие приобрели новых друзей. 
Каждый день, проведенный вместе, надолго останется в памяти мальчишек и девчонок.     

За активное участие в конкурсах и мероприятиях дети награждались грамотами, сладкими призами и подарками. 
По оценке преподавательского состава работа лагеря прошла продуктивно и с максимальной пользой для 

воспитанников школы.  
За период работы лагеря дети узнали много нового, получили высокий эмоциональный подъём, заряд бодрости, 

укрепили здоровье и повысили свой познавательный уровень. 
 
 



Досуговая деятельность с детьми 
 

Мероприятие Ответственный  
Выпуск стенгазет к началу лагеря Тренеры преподаватели, отряды 
Городская Спартакиада пришкольных лагерей Тренеры – преподаватели, начальник летнего 

оздоровительного лагеря 
Посещение Аквапарка «Город солнца» Тренеры-преподаватели, начальник летнего 

оздоровительного лагеря 
Игра «Лазертаг» Тренеры-преподаватели, начальник летнего 

оздоровительного лагеря 
Поздравление именинников Тренеры преподаватели, начальник летнего 

оздоровительного лагеря 
Посещение конно-спортивного отделения Тренеры-преподаватели 
Посещения музеев на КМВ (Л.Н. Толстого, М.Ю. 
Лермонтова) 

Тренеры-преподаватели 

Организация поездок по городам КМВ Тренеры-преподаватели, начальник летнего 
оздоровительного лагеря 

Проведение походов и экскурсий Тренеры-преподаватели, начальник летнего 
оздоровительного лагеря 

Проведение конкурсов:  
«Веселые старты»,  
«Папа, мама и я – дружная семья» 
«А ну-ка, девушки» 
«А ну-ка, мальчики» 

Тренеры-преподаватели, родительский актив, 
начальник летнего оздоровительного лагеря 

 
Работа с семьёй и общественностью. Воспитательная работа 

 
 Одним  из  важнейших  социальных  институтов  воспитания  является  семья.  Работа  тренера-преподавателя  с  

родителями  направлена  на  сотрудничество  с  семьей  в  интересах  ребенка,  формирование  общих  подходов  к  
воспитанию,  совместное  изучение  личности  ребенка,  его  психофизических  особенностей,  выработку  близких  по  
сути  требований,  организацию  помощи  в  обучении,  физическом  и  духовном  развитии  обучающегося.    Тренер-



преподаватель  должен  привлекать  родителей  к  участию  в  воспитательном  процессе  в  образовательном  
учреждении,  что  способствует  созданию  благоприятного  климата  в  семье,  психологического  и  эмоционального  
комфорта  ребенка  в  учреждении  и  за  ее  пределами.  Тренер - преподаватель  организовывает  работу  по  
повышению  педагогической  и  психологической  культуры  родителей  через  проведение  родительских  собраний  и  
совместную  деятельность. 
     Формы  работы  тренера-преподавателя  с семьёй определяются  исходя  из  педагогической  ситуации,  сложившейся  
в  учреждении  и  в  данной  группе,  традиционного  опыта  воспитания.  Степень  педагогического  воздействия – 
уровнем  развития  личностей  обучающихся,  укомплектованностью  учебной  группы,  в  которой  происходит  
развитие  и  самоопределение  подростков.  Количество  форм  работы с семьёй бесконечно – беседы,  дискуссии,  игры,  
соревнования,  походы  экскурсии,  конкурсы,  общественно  полезный  и  творческий  труд,  художественно-
эстетическая  деятельность  и  т. д.  При  этом  важнейшей  задачей    остается  актуализация  содержания  
воспитательной  деятельности,  способствующей  эмоциональному  развитию  обучающегося,  его  интеллекта;  
формирование  навыков  критического  отношения  к  информации,  и  в  том  числе  аудиовизуальной. 
     
Мероприятие  Сроки исполнения  Ответственный  
Родительские собрания:   
- собрание, посвященное началу 
учебного года 

Сентябрь Тренеры-преподаватели, 
администрация 

- итоговое собрание, посвященное 
окончанию учебного года 

Май  Тренеры-преподаватели, 
администрация 

- индивидуальная работа с детьми, 
изучение условий воспитания в семье 

В течение учебного года Тренеры-преподаватели, 

- проведение походов, экскурсий с 
привлечением актива родителей 

Апрель-май 
Май-июнь 

Тренеры-преподаватели 

 
 Главная  цель  в  организации  деятельности  по  воспитательной  работе  в  спортивной  школе  это  создание  системы  
воспитательной  работы  с  учащимися,  формирование  гражданско-патриотического  создания,  нравственной  
позиции,  подготовка  их  к  жизни  в  сложных  условиях  современной  действительности. 
 

В плане воспитательной работы отмечены следующие сроки и формы 



№ Мероприятие Задачи Сроки проведения 

1. Проведение родительских собраний в учебных группах Воспитательная октябрь, март 

2. Проведение бесед с учащимися учебных групп по 
технике безопасности (на занятиях, на спортплощадках, 

в лесу, на воде, в походе и т.д.) 

Воспитательная, 
образовательная 

сентябрь, май 

3. Проведение бесед о дисциплине, культуре речи, этики  
поведения воспитанников на учебных занятиях, на УТС, 

в спортивном лагере и т.д. 

Воспитательная 
Познавательная 

В теч.года. 

4. Проведение бесед о гигиене, спортивной одежде, 
спортивной обуви занимающихся 

Воспитательная, 
образовательная 

в течение года 

5. Проведение бесед о валеологической культуре 
учащихся (здоровом образе жизни о вредных 

привычках, склонностях) 

Воспитательная, 
образовательная 

рабочий план-график 

6. Беседа с учащимися «Самоконтроль при занятиях 
спортом» 

Воспитательная, 
познавательная, 
образовательная 

ноябрь 

7. Просмотр учебных фильмов, соревнований различного 
уровня 

Познавательная 
Образовательная 
Воспитательная 

в течение учебного 
года 

8. Проведение бесед и практических занятий с учащимися 
по привитию инструкторских и судейских навыков 

Образовательная 
Воспитательная 

(развитие профессиональных 
качеств) 

рабочий план-график 

9. Участие в соревнованиях различного уровня Воспитательная 
(товарищество, коллективизм)  

в течение года 

10. Проверка успеваемости занимающихся Воспитательная 
(привитие чувства 
ответственности) 

в течение учебного 
года 

11. Организация встреч с ветеранами спорта Познавательная 
Воспитательная 

(патриотизм, гражданствен-
ность целеустремленность, 

духовная нравственность, сила 
воли и т.д.) 

в течение учебного 
года 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
СПОРТИВНЫЕ РАЗРЯДЫ 

В 2017-2018  учебном году  выполнили или подтвердили спортивные разряды 45 воспитанника ДЮСШ, из них 2 
чел. присвоили первый спортивный разряд (Плавание). 

В  2017 году  проведен  Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне», в котором 
приняли участие 35 учащийся школ города, из них 7девочек и 28 мальчиков, которые получили 30 золотых медалей, 2 
серебряных и 3 бронзовых 

Объёмы финансирования 
Всего в учебном году выделено бюджетных средств на: 

- коммунальные услуги: 782,385 тыс. руб. 
- Услуги по содержанию имущества: 565 197 тыс. руб. 
- Заработная плата: 5844,5 тыс. руб. 
- Прочие работы и услуги: 217 513тыс. руб. 
- Прочие расходы: 426 000 тыс. руб. 

в 2017-2018 гг. была включена в краевую программу  «Капитальный ремонт стен (фасадов) здания».  
Выделено из краевого бюджета 4412680,16 тыс. руб. Из местного бюджета 232327,58 тыс. руб.  
 
Директор                                                         Н.А. Тахчева 
 

12. Проведение велопробегов, посещение музеев, 
выставок, кинофильмов 

Воспитательная 
(нравственная, эстетическая, 
коллективизм, товарищество, 

ответственность) 

В условиях летнего 
пришкольного лагеря 

13. Проведение конкурсов, эстафет, внутришкольных 
спартакиад, традиционных соревнований 

Воспитательная 
(нравственная, эстетическая, 
коллективизм, товарищество, 

ответственность) 

в течение учебного 
года 

14. Привлечение игроков ДЮСШ в студенческие команды Воспитательная 
(нравственная, эстетическая, 
коллективизм, товарищество, 

ответственность) 

в течение учебного 
года 


